N° 18 - décembre 2012

A vos agendas ! Calendrier du CC37 Une activité a I'honneur... la vélo-école
- Jeudi 6 décembre 2012 (17h00-19h00), Vélopéle : réunion du N'imaginez pas en lisant I'expression vélo-école qu'il s'agit
comité d'animation de la Vélo-école du CC37. Eléves, anciens d'une activité réservée aux enfants. Tout faux! La vélo-
éléves, moniteurs bénévoles et simples adhérents bienvenus ! école du Collectif Cycliste 37 s'adresse aux adultes de
- Jeudi 13 décembre 2012 (14h00-16h30), Vélopéle : création 17477 ans.
de cartes postales a destination des cyclistes accidentés. A qui s'adressent les cours de vélo-école ?

Les stagiaires que nous formons peuvent étre :
- des débutants,
- des personnes n'ayant pas fait de vélo depuis longtemps

- Samedi 15 décembre 2012 (9h00-12h00), Vélopdle :
démontage de vieux vélos pour récupérer des pieces.

- Samedi 15 décembre 2012 (14h00-16h00), Vélopdle : réunion ou inquiétes a l'idée de circuler a vélo en ville,
du comité d'animation de I'atelier : faire le point sur I'évolution - des personnes désirant trouver des itinéraires vélos plus
de la Bricolade. Idées, suggestions et réflexions bienvenues ! sécurisés  ou souhaitant ~ étre =~ accompagnées

ponctuellement sur leurs trajets domicile-travail, domicile-

- Mardi 18 décembre 2012 (17h30- 19h30), Vélopédle : réunion loisirs. domicile-commerces. etc.

du comité de rédaction du Collectif cycliste 37.

- Jeudi 20 décembre 2012 (14h00-16h30), Vélopdle : création
de cartes postales a destination des cyclistes accidentés.

Quand ? Les cours de vélo-école auront lieu de mars a
novembre (avec une interruption au mois d'aodt).

Comment ? Les cours sont collectifs et obligatoires. lls

Attention ! Le Vélopdle sera fermé du 23 décembre 2012 au durent 2 heures (a raison d'un cours par semaine).

1er janvier 2013 inclus. Devenez bénévoles pour la vélo-école ! Contactez-nous.

Atelier, mécanique et recyclage des vélos
Le Collectif Cycliste 37 accepte les dons de vélos et de pieces détachées. L'association contribue ainsi non seulement a réduire
les déchets (les vélos ni ne peuvent étre réparés sont démontés et les piéces récupérés) mais aussi a remettre des vélos en
circulation par la vente de vélos a prix modiques (environ 50 euros). Et chaque vélo venu équivaut a un cycliste de plus sur nos
routes et dans nos rues. Qu'on se le dise !

Aménagements cyclables
Pont Wilson : une grande victoire pour les cyclistes ! Seule une voie de circulation sera autorisée aux véhicules a moteur. Et,
merveille des merveilles, un espace partagé entre cyclistes et piétons de 4,20 m. de large sera réalisé sur le Pont.

Stationnements vélo et intermodalité vélo + tram
A Le tram a Tours, c'est dans moins d'un an ! Moins de voitures en ville en perspective et la possibilité pour les cyclistes
d'embarquer leurs vélos dans les rames en heures creuses. Le Collectif Cycliste 37 s'en réjouit d'avance !
A Avec le tram, il sera encore plus facile de stationner son vélo. En effet, 8 parkings vélo sécurisés de 36 places chacun
seront construits (réservés aux abonnés Fil Bleu ; accés par carte magnétique). En outre, 20 arceaux vélo seront disposés a
chacune des 29 stations de la premiére ligne.

Signalements et patrouille

A Haro sur le stationnement sauvage ! La tolérance qui existait & Tours pour le stationnement sauvage touche a sa fin et le
Collectif Cycliste 37 se réjouit que I'on respecte enfin les trottoirs, les passages piétons et les aménagements cyclables.

A Rappel : faites-nous remonter les difficultés que vous rencontrez vous, cyclistes du quotidien ! Un mail, un coup de fil, un
courrier : tout est bon pour nous signaler le défaut d'entretien des aménagements cyclables et les stationnements sauvages. Un
petit pas pour 'hnomme, un grand pas pour I'humanité (cycliste) !

Vélo et santé

A Ne pas faire de vélo, c’est dangereux pour la santé : c'est ce qu'affirme I'Observatoire régional de santé d'lle-de-France
(ORS), qui a publié une étude montrant que les bénéfices de la pratique du vélo étaient vingt fois supérieurs aux risques.

A Une étude américaine affirme qu'avec 9 heures d'activité physique par semaine, nous gagnons 3,3 années d'espérance de
vie. Et avec seulement 4 heures, déja 2,5 années. De solides arguments pour laisser la voiture au garage pour les cours trajets.

Vidéo du mois
A Le policier lui a dit que sa place était sur les bandes cyclables, pas sur la chaussée. Casey a respecté a la lettre I'injonction
policiére et voila le résultat... http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=bzE-IMaegzQ#!
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http://www.ors-idf.org/index.php/lors/presentation
http://www.lanouvellerepublique.fr/Contenus/Articles/2012/10/18/Haro-sur-le-stationnement-sauvage
http://www.tram-tours.fr/index.php?idtf=5324
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